План работы на 2025 – 2026 учебный год

1.РАБОТА ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ПРАВОНАРУШЕНИЙ.

	№
	Мероприятия по профилактике правонарушений и асоциального поведения несовершеннолетних
	Сроки проведения
	Ответственный

	1.
	Инструктаж по правилам поведения и технике безопасности
	Сентябрь, ноябрь, январь, апрель
	Педагоги доп. образования, учителя физической культуры

	2.
	Лекции, беседы по плану ВР 
	По плану мероприятий
	Зам. директора по ВР

	3.
	Вовлечение учащихся, состоящих на различных  видах учета в организацию и проведение спортивно-оздоровительных мероприятий
	По плану мероприятий
	Зам. директора по ВР, учителя физической культуры, социальный педагог, психологи

	4.
	 Привлечение учащихся, состоящих на различных  видах учета, к занятиям в спортивных кружках  и спортивных школах
	В течение учебного года
	учителя физической культуры, социальный педагог, психологи


2. ОРГАНИЗАЦИОННО-МАССОВАЯ РАБОТА.

2.1 Проведение спортивно-массовых мероприятий

	Месяц
	Наименование мероприятий
	Место проведения
	Классы
	Ответственный

	Ежедневно
	Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного дня, физкультминутки.
	Учебные аудитории, рекреации
	1-4, 5-9 классы
	Классные руководители, учителя -предметники

	
	Проведение классных часов по вопросам ЗОЖ
	Учебные аудитории
	В течение учебного года
	ШСК,

классные руководители

	
	Проведение мониторинга «Физическое состояние школьников» (Спорт - в твоей жизни)

	Учебные аудитории
	1, 4 четверти
	Актив клуба,

классные руководители

	Сентябрь 
	День здоровья
	Школьный  стадион
	2-9 классы
	Зам. директора по ВР, учителя физической культуры и ОБЖ, педагоги доп. образования

	
	Мини-футбол (мальчики, девочки)
	
	
	

	
	
	Школьный  стадион
	5-8 классы
	Учителя ФК, актив клуба

	Октябрь 
	«Веселые старты»
	Спортзал начальной школы
	1-4 классы
	Учителя ФК, актив клуба

	
	Спортивный праздник на День Отцов
	спортзал
	Дети и родители
	Зам. директора по ВР, учителя физической культуры, педагоги доп. образования

	
	Всероссийская олимпиада школьников (школьный этап) (юноши, девушки)
	Аудитории школы
	5-11 классы
	Зам. директора по ВР, учителя физической культуры

	
	Турнир по баскетболу КЭС-баскет школьный этап
	 спортзал
	8-11 классы
	Учителя ФК, актив клуба

	
	Соревнование по пионерболу между классами
	 спортзал
	5-6 классы
	Учителя ФК, актив клуба

	Ноябрь 
	Пришкольный  лагерь
	Спортзал 
	1-4 классы
	Учителя ФК

	
	Мини-турнир по гольфу
	Спортзал
	1-11 классы
	Учителя ФК, актив клуба

	
	Веселые старты на призы Деда Мороза
	Спортзал 
	3-4 классы
	Учителя ФК, актив клуба

	
	Зимний лагерь
	Спортзал 
	1-5 классы
	Учителя ФК

	Декабрь 
	Лыжные гонки
	Спорт.площадка
	5-9 классы
	Учителя ФК, актив клуба

	
	Лыжня Татарстана
	Спорт.площадка
	2-9 классы
	Учителя ФК, актив клуба

	Январь 
	Конкурс «Строя и песни»
	спортзал
	1-5 классы
	Зам.директора по ВР, учителя ФК, актив клуба.

	
	Зарница
	Спорт.площадка
	5-9 классы
	Учителя ФК, актив клуба

	Февраль 
	« Масленица»
	 спортплощадка
	1-4 классы
	Учителя ФК, актив клуба

	
	Зимний Фестиваль ГТО
	 спортзал
	5-11 класс
	Учителя ФК, актив клуба

	
	«Зов Джунглей»
	спортзал
	5 классы
	Учителя ФК, актив клуба

	Март 
	Спортивный праздник «Знатоки спорта»
	Актовый зал
	5-11 классы
	Учителя ФК, актив клуба

	
	Сабантуй
	школьный  стадион
	1-11 классы
	Учителя ФК, актив клуба

	Апрель 
	Легкоатлетическое многоборье
	школьный  стадион
	2-10 классы
	Учителя ФК, актив клуба

	
	Соревнования по Тэг-регби
	спортзал
	1-4 классы
	Учителя ФК, актив клуба

	
	
	
	
	


2.2. Муниципальные и региональные мероприятия.

	Месяц
	Наименование мероприятий
	Место проведения
	Классы
	Ответственный

	Сентябрь
	Легкая атлетика
	Стадион «АЛНАС»
	7-11 классы
	Учителя ФК

	Октябрь
	Соревнования по баскетболу «Kes-basket»
	МАОУ Лицей №2
	7-11 классы
	Учителя ФК

	Ноябрь
	Всероссийская олимпиада школьников (муниципальный этап) (юноши, девушки)
	МАОУ СОШ №16
	8-11 классы
	Зам. директора по ВР, учителя физической культуры

	Декабрь
	Фестиваль для детей с ОВЗ
	ЦДЮТ
	1-11 классы
	Зам. директора по ВР, учителя физической культуры, кл руководители

	
	Лыжные гонки
	СК «Снежинка»
	8-9 классы
	учителя физической культуры

	Февраль
	Лыжня Татарстана
	Городской ипподром
	10-11 классы
	учителя физической культуры

	
	Зимний фестиваль ГТО
	МБОУ  «СОШ №25»
	9-11 классы
	Учителя физической культуры

	
	Школьная волейбольная лига
	МБОУ «СОШ №24»
	сборная
	Учителя физической культуры

	Март
	Плавание
	СОШ №25
	сборная
	Учителя физической культуры

	Апрель
	Игры ГТО
	МАОУ «Адымнар»
	сборная
	Учителя физической культуры


3. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА.

	№ п/п
	Содержание работы
	Сроки 
	Ответственный 

	1.
	Утверждение состава Совета спортивного клуба.
	Сентябрь
	Руководитель ШСК, Директор школы

	2.
	Обсуждение и утверждение плана работы ШСК на  2025 - 2026 учебный год
	Сентябрь
	Руководитель ШСК, Зам. директора по ВР


	3.
	Составление расписания работы спортивных секций и кружков.                                      Составление плана спортивно-массовых мероприятий на 2025-2026 учебный год.
	Сентябрь-октябрь
	Руководитель ШСК, Замдиректора по ВР 

	4.
	Единый классный час «Ценности олимпийского и параолимпийского движения» (о значении физкультуры и спорта для здоровья человека)
	Ноябрь
	Замдиректора по ВР, актив клуба

	5.
	Месячник военно-патриотического воспитания
	Февраль
	Зам. директора по ВР, учителя физической культуры и ОБЖ, педагоги доп. Образования, актив клуба

	6.
	Подготовка спортивных залов и школьного стадиона к соревнованиям
	В течение года
	учителя физической культуры

	7.
	Участие в общешкольных, классных родительских собраниях, консультации родителей.
	В течение года
	Руководитель клуба, учителя физической культуры, педагоги доп. образования

	8.
	Привлечение родителей для участия в спортивно-массовых мероприятиях в качестве участников, судей и группы поддержки.
	В течение года
	Руководитель клуба, учителя физической культуры, педагоги доп. образования

	9.
	Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий и праздников (согласно плану)
	В течение года
	Руководитель клуба

	10.
	Подготовка команд участников.
	В течение года
	учителя физической культуры

	11.
	Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий и праздников для жителей прилегающего микрорайона на школьном стадионе  
	Апрель-октябрь
	актив клуба

	12
	Организация спортивного досуга в каникулярное время
	Июнь-август
	актив клуба


4.УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА.
	№ п/п
	Содержание работы
	Сроки 
	Ответственный 

	1.
	Участие в общешкольных, классных родительских собраниях на темы: «Личная гигиена школьников»,
«Распорядок дня и двигательный режим школьника», «Воспитание правильной осанки у детей».
	в течение года
	актив клуба, медперсонал 

	2.
	Проводить консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье, закаливание и укрепление их здоровья.
	в течение года
	актив клуба, учителя ФК

	3.
	Приглашать родителей для участия и судейства соревнований.
	в течение года
	Зам директора по ВР, актив клуба

	4.
	Оказывать помощь классным руководителям в организации спортивной работы в классе.
	в течение года
	актив клуба,  учителя ФК

	5.
	Организовать секцию для учителей 
	в течение года
	Руководитель клуба

	6.
	Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий и праздников (согласно плану).
	в течение года
	Зам директора по ВР, актив клуба,  учителя ФК


4.МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА.

	№ п/п
	Содержание работы
	Сроки 
	Ответственный 

	1.
	Разработка, согласование программ дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности
	сентябрь
	Руководитель ШСК, актив клуба, педагоги доп. образования

	2.
	Проведение методических мероприятий с целью обмена опытом
	в течение года
	Руководитель ШСК, актив клуба, педагоги доп. образования

	3.
	Участие в конкурсах разного уровня - районных, региональных, федеральных
	в течение года (по плану)
	Руководитель ШСК, актив клуба, педагоги доп. образования

	4.
	Посещение занятий спортивных секций (кружков)


	в течение года
	Руководитель ШСК, актив клуба, педагоги доп. образования

	5.
	Посещение семинаров для руководителей Клубов, тренеров по физическому воспитанию
	в течение года
	Руководитель ШСК, актив клуба, педагоги доп. образования

	6.
	Посещение курсов повышения квалификации
	в течение года
	Руководитель ШСК, актив клуба, педагоги доп. образования

	7.
	Изучение нормативной документации, регламентирующей деятельность Клубов, организаций
	в течение года
	Руководитель ШСК, актив клуба, педагоги доп. образования


5.СПОРТИВНО-МАССОВАЯ РАБОТА
	№ п/п
	Содержание работы
	Сроки 
	Ответственный 

	1.
	Разработка и утверждение плана спортивно-массовых мероприятий
	Сентябрь
	Руководитель ШСК, Совет клуба

	2.
	Разработка и утверждение положений для проведения спортивно-массовых мероприятий
	в течение года
	Руководитель ШСК, Совет клуба

	3.
	Организация и проведение внутриклубных соревнований и праздников
	в течение года
	Руководитель ШСК, Совет клуба

	4.
	Обеспечение участия команд Клуба в различных соревнованиях
	в течение года
	Руководитель ШСК, Совет клуба


6.КОНТРОЛЬ И РУКОВОДСТВО.
	№ п/п
	Содержание работы
	Сроки 
	Ответственный 

	1.
	Проверка учебно-тренировочных занятий.
	В течение года
	Руководитель ШСК, Замдиректора по ВР 

	2.
	Анализ хода выполнения поставленных задач и проведения спортивно-массовых мероприятий
	Ежемесячно
	Руководитель ШСК, Замдиректора по ВР 

	3.
	Корректировка работы клуба
	Ежеквартально
	Руководитель ШСК, Замдиректора по ВР 

	4.
	Составление и утверждение календарно-тематических планов тренировочных занятий на учебный год.
	Сентябрь - октябрь
	Руководитель ШСК, Замдиректора по ВР 


